
Münzkirchen 
Die Hauptstadt des Sauwaldes

Kirchsteigweg

Leitenweg Höhenweg Panoramaweg

Sebastianweg
Länge: 4,5 km
Gehzeit:  1 Stunde (Freundorfer Steg)

Auf den Spuren der Biber entlang 
des Schweibelbaches und Kössel-
baches wandern.

Länge: 7,5 km
Gehzeit:  1 Stunde 40 Minuten 

Länge: 3 km
Gehzeit:  40 Minuten (Freundorfer Steg) 

Länge: 5,3 km
Gehzeit:  1 Stunde 15 Minuten

Durch eine schöne Kulturlandschaft zum soge-
nannten „Müller in der Leiten“ am Leitenbach 
wandern. 

Schöne Ausblicke von den Höhen des Sauwalds 
auf den Ortskern von Münzkirchen mit Sicht bis 
zum Fronwald in Schardenberg. 

Neben der Besichtigung von „Ofenstein“ und 
„Weihbrunnkessel“ bietet dieser Wanderweg 
eine schöne Aussicht von der Sunnseit´n des 
Sauwaldes bis ins Gebirge.

Wandern durch Wald und Flur, zum Teil über 
alte Kirchsteige, auf denen früher die Leute zur 
Kirche gingen. 

Wanderweg vorbei an der Kapelle St. Sebastian 
bis zum Freundorfer Steg, wo man den Kössel-
bach überqueren kann. 

Die Marktgemeinde Münzkirchen erstreckt sich mit 
21,03 km2 auf einer Seehöhe von ca. 400 – 600m 
(Kirche 486m) über die sanften Hügel des Sau-
waldes. Die klimatisch günstige Lage auf der Süd-
seite („Sunnseit`n“) des Granitmassivs zwischen 
Donau, Inn und Pram begünstigte wahrschein-
lich eine schon frühe Besiedelung dieser Gegend. 
Die Entstehung Münzkirchens geht  bis auf die Zeit 
der Awaren um ca. 800 n. Chr. zurück. Im Jahr 1040 
wurde Mosiliskirchen erstmals urkundlich erwähnt.

Auch der Name „Hofmark“ als Bezeichnung des 
Ortszentrums hat eine lange Tradition, die bis 
ins Jahr 1136 zurückreicht. Die Pfarrkirche Maria 
Himmelfahrt wurde erstmals urkundlich 1253 erwähnt, 
der heutige Bau stammt aus der Barockzeit. Die Filial-
kirche St. Sebastian, wo sich heute der Friedhof be-
findet, wurde 1635  nach überstandener Pest von der 
Gemeinde erbaut.  Infolge  einer  prächtigen Entwicklung 
wurde Münzkirchen 1959  zur Marktgemeinde  erhoben. 

Im Volksmund wird Münzkirchen gerne auch als die 
„Hauptstadt des Sauwaldes“ bezeichnet. Heute ist 
Münzkirchen eine Wohngemeinde für 2700 Einwohner, 
die hier besonders die gute Infrastruktur, viele Ge-
schäfte und ein attraktives Freizeitangebot schätzen.

Münzkirchen ist ein Juwel!  Entdecken Sie es!

Biberweg

Länge: 5,5 km
Gehzeit:  1 Stunde 15 Minuten

Länge: 6,2 km
Gehzeit:  1 Stunde  25 Minuten

Wandern in 
Münzkirchen  

Paul Glas | Dobl 1 | 4792 Münzkirchen
Tel.: 07716 / 7246 | 0664 / 73639227 | paul.glas@aon.at

www.hofwirt-muenzkirchen.at

Estermann

Tel. 07716 - 71 411 - An der Kreuzstraße 3 - 4792 Münzkirchen

Ofenstein

Freundorfer Steg
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Bäckerei - Café Krenn
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Sparkasse

Raiffeisenbank

SPAR Estermann

Münzkirchner BlickKapelle in Adlmanning

Lagerhaus

Paul Glas  |  Dobl 1  |  4792 Münzkirchen
Tel.: 07716 / 7246  | 0664 / 73639227

Gasthaus Hofwirt

Gasthaus Kapfhammer

Gasthaus Wurmsdobler

Gasthof Wösner

Panorama Stüberl

Wirt z´Kaltenmarkt
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Einkehrmöglichkeiten

INFORMATION

4792 Münzkirchen
Schärdingerstraße 1

Tel: 07716/7255
www.muenzkirchen.at

Marktgemeindeamt 
Münzkirchen



BIBERWEG

SEBASTIANWEG

KIRCHSTEIGWEG
PANORAMAWEG

nach Kösslarn
Wirt z´Kössl 

nach Kneiding
Wirt z´Kneiding

Wirt z‘Kaltenmarkt 6

Münzkirchner Blick

Freundorfer Steg

HÖHENWEG

LEITENWEG


